
家居色彩的搭配变化万千，而不同颜色的运用又可带来不同
的能量，直接影响家居的风水布局。尤其最好不要用太多红色、
黑色做主色，这会使人做事冲动极端，精神紧张，对身体健康十
分不利。

许鸿方师父指出，根据五行所代表的物质来选用相生，回避
相克的颜色，有助调和磁场，吸引好运、财富和金钱的到来。
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居家风水的重要性，相信大家都知道吧！但你知道
吗？颜色在风水上也至关重要！

颜色风水在居家布局中是最常被忽视的，很多人可
能觉得颜色在风水上不重要。但前提，我们必须了解，
颜色对健康、运势会产生一定的影响。在风水方面同样
极为重要的。

在居家装修上，选择颜色是由个人喜好做决定，但
其实并非所有颜色都适合你。在选择家居整体风格之外，
还需考虑家居的颜色风水，一定要掌握好颜色风水，不
要一味的追求时尚与潮流，颜色风水布局对健康、事业
都会产生一定的影响。

       红色太多物极必反
许鸿方师父过往勘察过太多的颜色风水个案了，第

一个个案是 A 先生，想要新颖的设计，却不看风水设计，
无论是沙发、主题墙、卧室、门框、厨房、厨房用具都
是以红色为主。

许师父指出：“红色常见用于庙、神坛等，我们住
家都是以柔和的色系为主，如果家中红色太多，会产生
不好的影响，它会造成居住者精神紧张、身心疲惫。”

“虽说红色代表喜庆，但物极必反，太多的红色会
带来不好的效应。选择在住家放置太多红色的东西，会
让人坐久感觉很不舒服。而他在家也摆上了红色沙发，
沙发是客厅中最重要的摆设，日常休息、闲谈小聚不可
少的客厅家具。无形中影响了风水，就会导致夫妻之间
感情不合时常吵架、生意不顺利。”

第二个个案则是居家粉刷成灰色或黑色，看起来虽
然时尚，“但太暗沉的颜色，如黑色、灰色也会不好，
曾有一对夫妇，他们思想比较时髦，就连居家也要求与

众不同，因此就把家里的装修都使用灰色、黑色，地板
方面使用黑色大理石。当我一踏入他家中，就让我感觉
整间家很暗沉，这也导致他们夫妇做事情不顺利，人也
容易感觉悲观、做事情缺乏冲劲。对于家里老人、小孩
也会有影响。”

“黑色在色系中是极端色彩，风水讲究的是和谐气
场，所以在居家装饰方面、设计，黑色少用为宜。”

       配搭得宜五行平衡
   
许师父继续说道：“自古以来，风水或堪舆学里的

阴阳五行学说，早已把“颜色”根据其相关的五行属性
归类，如红、紫、粉红色属火，蓝、黑色属水，绿色属木，
黄、棕色属土，白、银色属金等。”

基本的阴阳理论中五行之生、克关系如下：

其实阴阳与五行，其自然的根本涵盖了地球上的万
事、万物、万象。如：

然而颜色不单只被应用在中华的传统文化与习俗
里，在风水的实践过程，它其实也早已融入其中，颜色
与风水自古已浑若天成！

在风水与颜色的应用范畴里，房子形状必须五行齐
全，所以在设计里必须没有显著的缺角。对有缺角的房
子，其实也可以应用颜色的配搭，以达到五行平衡之势。

缺角房子颜色配搭：
1. 房子的东或东南方有明显的缺角时，可以在该方

位置的墙壁上以树木花草装饰，或漆上浅青色，以补东
方缺木之气。

2. 房子的南方有明显的缺角时，可以在南方位置漆
上浅红或紫色，以补南方缺火之气。

3. 房子的西方有明显的缺角时，可以在西方位置漆
上浅白或银色，以补西方缺金之气。

4. 房子的北方有明显的缺角时，可以在北方位置漆
上蓝色，以补北方缺水之气。

5. 房子的东北或西南方有明显的缺角时，可以在此
方位置漆上黄或棕色，以补缺土之气。

此外，颜色也会影响人体各种器官甚至运势及产生
好风水的效能。举例，如果此人的八字先天欠火，刻意
选择过多属火的红色、紫色或粉红色等服饰、首饰品，
以增强运势，这也会容易招引贵人辅助。

在室内设计里，大厅主要色调应淡雅明亮，不宜大
红大紫。反观需要比较多土、火元素的饭厅或厨房，反
而适宜配以暖色调，而不宜大面积地配置冷色调。

因此颜色其实在风水的实践里占有重要席位，绝不
可 轻 视。 在 知 悉 自
身的喜用五行后，可
以应用相关的喜用颜
色，比如说在服饰或
家居漆料的选择里，
简易地达到趋吉避凶
的目标。
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许鸿方师父 :
风水学中色彩也有五行之分，居家布局中

若能根据五行来选择颜色，则对住宅风水可以
起到锦上添花之效。

红色易理中象征着阳动之气，五行
属火，不宜长时间及大面积使用，
否则会使住宅内阳气盛、火气重，
不能有平静的思维和稳定的运势。

色彩的调制与运用得当，不仅为家居生活环境增添美感，更
能有效地改换心情、缓解疲劳和压力。

五行相生 金生水，水生木，木生火，火生土，土生金

五行相克 金克木，木克土，土克水，水克火，火克金

五行配五星 木、火、土、金、水（五大行星）

五行配五方 东、南、中、西、北

五行配五色 青、赤、黄、白、黑

五行配五脏 肝、心、脾、肺、肾

五行配五味 酸、苦、甘、辛、咸

五行配五音 角、征、宫、商、羽

黑色不宜大规模使用，会使环境阴暗，给住宅带来较重的阴气，
容易使家人招邪、患病，也不利于家中的和谐。

房子的东或东南方有明显
的缺角时，可以在该方位
置的墙壁上以树木花草装
饰，或漆上浅青色，以补
东方缺木之气。


